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Para los administradores de escuelas y profesores donde hay niños albinos en la 

escuela o la comunidad: 

De: Every Child Ministries 

Una ONG Cristiana que promueve la esperanza entre los “niños olvidados de África” 

Porque los NIÑOS son el recurso más importante de cualquier nación–  

¡Un preciado tesoro de Dios! 

Every Child Ministries Uganda 

PO Box 28080 Kampala 

A los administradores de escuelas y profesores: 

¡Saludos! Agradecemos su dedicación para servir a la nación de Uganda y específicamente para formar el 

carácter de sus jóvenes por medio de la educación. Este es un gran desafío que ustedes han asumido. Que Dios 

les bendiga con fortaleza y sabiduría.  

Le escribimos por el motivo de que a su escuela asiste un niño con albinismo, un rasgo genético que 

generalmente da como resultado una visión deficiente y que puede causar cáncer de la piel si ésta es expuesta 

a los rayos del sol sin protección. 

Los niños con albinismo tienen un nivel normal de inteligencia, se pueden desarrollar normalmente, 

contribuyen productivamente a la sociedad, y tienen una expectativa de vida normal si se toman ciertas 

precauciones.  

Está en sus manos hacer que las vidas de estos niños puedan mejorar de muchas maneras, y les pedimos que 

usen esa posición de autoridad e influencia en la que Dios los ha colocado para el beneficio de estos niños.  

Ustedes pueden ayudar al: 

 Asegurarse de que los niños con albinismo se sienten en un lugar desde el cual puedan ver mejor el 

pizarrón. Por favor permítanles experimentar sentándose más cerca del pizarrón para ver si esto les puede 

ayudar. 

 La letra grande o el uso de una lupa de mano es útil para algunos niños. Si esto es algo vergonzoso para 

ellos cuando van creciendo, al menos hay que ver si están dispuestos a utilizar estos dispositivos para los 

trabajos en casa. Es posible aumentar el tamaño del texto en muchos lugares donde se hacen fotocopias. 

Una associatión de personas con albinismo en Ghana nos informa que normalemente, las personas con 

albinismo necesitan un tipo de fuente de tamaño 18 para leer bien.  (La mayoría de los libros de texto 

están escritos en fuente de tamaño 11 ou 12.) 

 Para muchos albinos, aumentar el contraste en los materiales impresos es aún más efectivo que aumentar 

el tamaño de la letra. Por ejemplo, utilizar un marcador negro en papel blanco brillante con frecuencia es 
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efectivo. Los pizarrones negros podrán ser leídos con más facilidad por los niños con albinismo que los 

pizarrones con fondo verde. El contraste se puede aumentar considerablemente con sólo limpiar el 

pizarrón frecuentemente con agua limpia. Una tiza más suave puede dar una mejor línea, y la tiza de 

colores brillantes a veces también es efectiva. 

 Dar permiso para que los niños con albinismo falten a la clase de educación física, o adaptando el 

programa para responder a sus necesidades. Los niños con albinismo físicamente son tan fuertes como 

cualquier otro niño, pero si es necesario que realicen actividades al aire libre usando shorts o ropa que 

exponga su piel a los rayos del sol durante las horas más calientes del día, entre las 10 a.m. y las 4 p.m., 

esto puede causar daños graves, incluyendo cáncer de la piel. Estos niños pueden hacer ejercicio en la 

sobra o adentro. Si es necesario que estén afuera, por favor permitan que usen camisas de manga larga y 

pantalones, además de una gorra de ala ancha. Este parece ser un gran privilegio, pero su cooperación 

podría prevenir que un niño sea afectado por el cáncer y darle el regalo de una vida normal. 

 Permitir que el niño use gafas oscuras cuando esté afuera. Esto es esencial para proteger sus ojos y evitar 

que sufran más daños por los rayos del sol. 

 Por favor, hagan todo lo posible para proteger a estos niños de las burlas y los insultos originados por la 

ignorancia. Estos niños no tienen una enfermedad y no son una maldición. Son niños normales como los 

demás que necesitan aceptación social para llegar a ser todo lo que Dios los destinó a ser. Aunque su 

visión deficiente y su piel sensible pueden ser consideradas discapacidades, ellos tienen la misma 

capacidad productiva que otros cuando se hacen algunos ajustes mínimos. Los apodos en particular no 

deberían ser permitidos en la escuela. Su influencia negativa en los estudiantes es inmenso. 

 Con la excepción de la protección especial de los rayos del sol y la atención especial a la deficiencia visual, 

los niños albinos deberían ser tratados como todos los demás e integrados en las actividades de la escuela. 

Por favor, inviten a los otros niños a incluir a los niños albinos social y académicamente. Esto es muy 

importante para su desarrollo. 

 Puede ser necesario que dediquen un poco de tiempo en la asamblea de la escuela para hablar sobre el 

albinismo. Las guías y las Preguntas y Respuestas preparadas por “Every Child Ministries” están disponibles 

para su apoyo. Algunas cosas deben repetirse una y otra vez, por ejemplo “El albinismo no es una 

enfermedad. Las personas con albinismo no son peligrosas. Los niños albinos son una bendición, no una 

maldición, así como todos los demás niños”, etc. 

Si tiene alguna pregunta sobre el albinismo, a nuestros directores de proyecto les dará gusto hablar con usted. 

Gracias por su contribución a las vidas de los niños y por su cooperación en estos asuntos. 

Disponible en Every Child Ministries 

Enseñanza para padres de niños albinos 

Enseñanza para niños albinos 

Preguntas & Respuestas sobre el Albinismo 
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Sugerencias para Educadores sobre cómo ayudar a niños con Albinismo (este documento) 

Gafas de sol & otros tipos de ayuda ocasional para cualquier niño albino que viene con un padre o tutor legal y 

se inscribe en una de nuestras oficinas. 

ecmuganda@yahoo.com 

www.ecmafrica.org 

Consulte nuestro sitio de vez en cuando para más información. 


