
Educación Cristiana         1 

Preparada por Every Child Ministries                                   
"Por los niños olvidados de África" 
Correo-e: ecmafrica@ecmafrica.org 
  www.teachingforafrica.com 
¿Cuál es el objetivo de la lección? -- español 
 
 

¿Cuál es el objetivo de la lección? 
 
 
Cuando los adultos en la iglesia rinden culto conjuntamente, el pastor u otra persona 
predica o enseña la palabra del Dios.  Cuando los niños se reúnen en la escuela 
dominical, un maestro debe enseñar la palabra de Dios de modo que puedan entenderla.  
Esta parte de la escuela dominical es la lección de la Biblia. 
 
Una de las cosas más importantes que el maestro debe comprender es el objetivo de la 
lección.  Esta es la enseñanza principal sobre la que debe hacer hincapié a partir del 
estudio de la Biblia. Es la enseñanza que quiere que los niños aprendan y pongan en 
práctica.  No es solamente una idea como un tema, sino una enseñanza o un principio 
real que usted desea que entiendan y actúen en consecuencia. 
El objetivo de la lección tiene dos aspectos: 
 
1. ¿Qué principio de la Biblia quisiera que los niños aprendan o entiendan? 
 
2. ¿Qué deseo que los niños hagan como resultado de esta lección?  ¿Cómo pueden 
poner en práctica en sus vidas el principio de esta lección? 
 
Hay muchas y diversas enseñanzas o principios en  cada lección bíblica. Si intentamos 
enfatizar todos por igual en nuestra enseñanza, el efecto será abrumador. Los niños no 
podrán asimilar ninguno de ellos.  Los maestros debemos pensar muy cuidadosamente 
mientras preparamos nuestras lecciones.  Si los niños pudieran retener al menos un solo 
aspecto de esta lección, ¿qué quisiéramos que fuera?  Hacer entender esto será el 
objetivo de nuestra lección. 
 
De entre todas las posibles enseñanzas de una determinada lección bíblica, el maestro 
debe elegir una que crea que pueda ser una ayuda inmediata para su clase.  (Para hacer 
esto, necesita considerar qué grupos de niños componen su clase, creyentes bien 
establecidos, nuevos creyentes, no creyentes, o niños provenientes de familias e iglesias 
no bíblicas.) 
 
Ejemplo: Tomemos como modelo la lección encontrada en Hechos 16:25 - 34—El 
apóstol Pablo y Silas en la prisión de Filipos.  En esta historia, podemos encontrar todas 
estas enseñanzas: 
 
1. Los cristianos deben alabar a Dios incluso en tiempos de dolor y de adversidad. 
2. Dios quiere que le cantemos alabanzas continuamente. 
3. La salvación  se obtiene solamente confiando en Jesucristo. 
4. Incluso los cristianos experimentarán adversidades. 
5. Los creyentes deben ser bautizados después de que hayan depositado su fe en 
Jesucristo. 
 
Cada una de estas enseñanzas y  probablemente más se encuentran en esta historia.  
Pero no tenemos tiempo para desarrollar todas estas enseñanzas adecuadamente en 
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apenas una lección de la escuela dominical.  Si intentáramos presentar todas estas 
diversas ideas, probablemente sería demasiado y los niños no comprenderían realmente 
ninguna de ellas.  Sería mucho mejor si eligiéramos de estas ideas sólo una para 
destacar.  ¿Cuáles de estas enseñanzas ayudaría más a los niños en clase ahora? 
 
Si hay muchos niños no salvos en la clase, la tercera enseñanza podría ser ideal: La 
salvación se obtiene solamente confiando en Jesucristo.  El objetivo de esa lección 
podría conducirlos a la salvación.  Por otra parte, si cada niño en la clase ya es un 
creyente, esa enseñanza no les ayudará mucho, porque probablemente ya la conocen.  
Pero muchos de ellos son quizá nuevos creyentes que todavía no han sido bautizados.  
Entonces el propósito de la última lección enumerada podría ayudarles: Los creyentes 
deben ser bautizados después de que hayan depositado su fe en Jesucristo.  Si esa 
enseñanza fuera enfatizada, tal vez algunos de los niños decidirían    
consecuentemente ser bautizados o unirse a una clase bautismal.  Sin embargo, si  todos 
los niños ya están bautizados, entonces el objetivo de la lección no les ayudaría mucho.  
Estos niños necesitan que les enfaticen una de las otras enseñanzas, como: Incluso los 
cristianos experimentarán adversidades, o: Los cristianos deben adorar a Dios incluso en 
tiempos de dolor y adversidad, o: Dios quiere que le cantemos alabanzas en todo 
momento.  El maestro debe elegir la enseñanza que cree que puede ayudar a la mayoría 
de los niños. 
 
Ahora tomemos otro ejemplo.  Para practicar, enumere diversas enseñanzas que se 
encuentren en Hechos 19:11 - 20, la historia del apóstol Pablo en la ciudad de Efeso.  
Escriba aquí las enseñanzas que ve en ese pasaje: 
 
1........................................................................................................................................... 
 
2........................................................................................................................................... 
 
3........................................................................................................................................... 
 
4........................................................................................................................................... 
 
5........................................................................................................................................... 
 
Ahora piense en  las enseñanzas que ha encontrado.  ¿Cuál de todas estas enseñanzas 
podrían ayudar a los no salvos? 
N.os:  _____________ ¿Hay muchos niños no salvos en su clase ?  
_______________  ¿Las lecciones para no salvos, podrían ayudar a muchos niños en su 
clase?  ____________________ 
 
¿De estas enseñanzas, cuáles podrían ayudar a los nuevos creyentes?   
N.os: _______________ ¿Cuántos niños en su clase son nuevos creyentes?  
_______________ ¿Podrían las lecciones para  los nuevos creyentes ayudar a su clase? 
________________________ 
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¿Además de estas enseñanzas, cuáles podrían ayudar a niños que provienen de 
ambientes/hogares no cristianos o no bíblicos?   
N.os: ______________¿Cuántos niños en su clase provienen de tales 
ambientes/hogares? ___________________________ ¿Podrían estas lecciones ayudar a 
su clase? ________________ 
 
¿Además de estas enseñanzas, cuáles podrían ayudar a los creyentes bien establecidos?  
N.os: _________________ ¿Cuántos niños en su clase son creyentes bien establecidos? 
_____________ ¿Podrían estas lecciones ayudar a su clase? ___________ 
 
Ahora, elimine de su lista de posibilidades las enseñanzas que no ayudarían a muchos 
en su clase.   De las que quedan, ahora debe elegir SOLAMENTE UNA para ser el 
objetivo de la lección.  Ore sobre ello.  ¿Qué enseñanza ayudaría más a su clase?  ¿Por 
qué? 
 
.............................................................................................................................................
...... 
 
Ahora que ha elegido la enseñanza principal para acentuar, pregúntese: 
¿Como resultado de esta lección, qué principio de la Biblia quisiera que los niños 
entendieran? 
¿Como resultado de esta lección, qué quisiera que los niños hicieran para aplicar este 
principio a la vida? 
 
Ahora redacte el objetivo de su lección por escrito.  Como resultado de esta lección, los 
niños entenderán que_________________________, y ellos 
__________________________________________ (¿qué harán?). 
 
Ejemplo: Objetivo de la lección—Los creyentes deberían ser bautizados después que 
hayan recibido a Jesús como Salvador. “Como resultado de esta lección los niños 
entenderán que Dios quisiera que cada creyente fuera bautizado después de que sea 
salvo,  y se bauticen los que todavía no se han bautizado.” 
 
Muchas veces si un maestro está siguiendo una guía de la lección, se le proveerá 
un objetivo sugerido para cada una.  Ello puede ayudar demostrando por lo menos una 
posibilidad de un buen objetivo para cada lección.   Sin embargo, como maestro debe 
decidir en última instancia si el objetivo de la lección enumerado en la guía de 
enseñanza es el mejor o no para su clase.  Puede elegir utilizarla, o puede elegir otro 
objetivo.  Puede elegir utilizar o no las sugerencias del manual de enseñanza. 
 
Una razón importante para elegir un buen objetivo de la lección es que luego, usted 
tendrá el objetivo de la lección presente cuando planifique la lección e incluso el 
programa completo de la escuela dominical para el día.  Usted elegirá las canciones y un 
versículo de la Biblia para memorizar que esté de acuerdo y refuerce el objetivo de la 
lección. 
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Ejemplo: Lección de los Hechos 19:11 - 20.  Objetivo de la lección: Los niños deben 
entender que Dios odia todo lo que se relacione con el ocultismo.  Por lo tanto los 
creyentes deberíamos quemar todo lo que esté conectado de algún modo con el 
ocultismo.  Deberá tener presente el objetivo de esta lección cuando elige canciones.   
Tenga presente este objetivo de la lección cuando elija el versículo que se memorizará, 
así que puede elegir un versículo como en Hechos 19:19, demostrando que los creyentes 
quemaron sus libros de ocultismo. 
 
 
 
REPASEMOS Y HAGAMOS UN PEQUEÑO CUESTIONARIO 
 
Explique en sus propias palabras cuál es el objetivo de la lección: 
 
 
............................................................................................................................................. 
 
Nombre otras dos partes del programa que debería  reforzar el objetivo de la lección: 
 
............................................................ y 
...................................................................................... 
 
Complete esta declaración: El objetivo de la lección demuestra lo que los niños 
deberían ________________________ como resultado de la lección, y también lo que 
ellos deberían ______________________. 
 
¿Es este un objetivo para una lección?: “El nacimiento de Jesús”   ¿Por qué sí o por qué 
no? 
 
............................................................................................................................................. 
 
PONGÁMOSLO EN PRÁCTICA 
 
Lea estas historias en la Biblia.  Anote algunas enseñanzas importantes que  encuentre 
en cada lección, después elija una como objetivo de la lección.  Ponga un 
asterisco delante de la enseñanza que haya elegido.  Escriba  el objetivo de la lección 
con la estructura que hemos dado: 
 
 Enseñanza de la lección / Objetivo de la lección 
  
Tentación 1. ________________________________________ Como resultado de esta 
lección, los niños  
De Jesús 2. ________________________________________ entender que  
_____________________________ 
Mateo 3. ________________________________________ y ellos (qué hacen) 
______________________ 
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4:1 - 11 4.__________________________________________ 
________________________________________ 
 
Los dos 1. ________________________________________ Como resultado de esta 
lección, los niños  
Casas 2.  ________________________________________ entender 
que_____________________________ 
Mateo 3. ________________________________________ y ellos (qué 
hacen)______________________ 
7:24 - 27 4.__________________________________________  
________________________________________ 
 
Jesús come 1. ________________________________________ Como resultado de esta 
lección, los niños  
Con pecadores 2. ________________________________________ entienden que 
_____________________________ 
Mateo 3. ________________________________________ y ellos  (qué hacen) 
______________________ 
9:10 - 13 4.__________________________________________ 
________________________________________ 
 
Parábola de 1.  ________________________________________ Como resultado de 
esta lección, los niños  
Los perdidos 2. ________________________________________ entender 
que_____________________________ 
Monedas 3. ________________________________________ y ellos  (qué 
hacen)______________________ 
Lucas 15:8 - 10 4.__________________________________________ 
________________________________________ 


