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Como evitar arotina de ler a Biblia?

Meu amor pela palavra de Deus comecou logo depois que eu fui salvo. A palavra de
Deus teve muito a dizer para mim!

Percebendo a importancia da palavra de Deus para minha vida no primeiro momento, eu
comecei a grifar os versiculos que pareciam pertinentes a mim ou que pareciam
particularmente apropriados para minha vida. Logo o Novo Testamento estava quase
todo grifado.

Mas depois de eu ter aprendido mais sobre a Biblia, estes versiculos familiares nédo se
destacaram mais da mesma maneira que se destacavam quando os descobri pela
primeira vez. Algumas partes da Biblia ficaram tdo familiares que ndo penetravam mais
em minha mente. Foi entdo que eu percebi a minha necessidade pelo estudo profundo e
continuo da Palavra de Deus. Ler sozinho ndo seria mais suficiente.

Através da experiéncia com muitos tipos de estudos da Biblia, eu encontrei cinco tipos
favoritos que ainda continuam a abrir a Biblia para mim de uma maneira fresca e vital.

Os meus métodos favoritos de estudo sao:
- Os seis Qs

- As seis questbes

- Biografia

- Grifar / estacar

- Estudo de tépicos / assuntos

O primeiro destes foi recomendado por um pregador que eu escutei na Escola Biblica. Eu
ndo lembro o nome dele, mas ele me deu uma ferramenta que tem me ajudado
continuamente no meu estudo biblico.

Os seis Qs sdo: QUEM? ONDE? QUANDO? O QUE? POR QUE? QUAL O MOTIVO?

No estudo da Biblia utilizando este método, pergunte primeiro QUEM? Olhe primeiro para
0s personagens, incluindo Deus, anjos e deménios. Quando vocé notar todos os
personagens envolvidos, tente decidir quem sdo 0S personagens principais ou mais
importantes.

Entdo pergunte, ONDE? Note todas as informacdes de localizagcao geografica e consulte
mapas.

Entdo pergunte, QUANDO? Note as referéncias de tempo nas préprias Escrituras
primeiramente. Depois consulte guias cronoldgicos ou as notas de rodapé na data do
evento, lembrando que os alunos, as vezes, discordam sobre estes temas.

Quando vocé notou todos os personagens, localidades e tempo envolvidos, coloque sua
atencado para a acao propriamente dita. Pergunte O QUE? O que aconteceu na narrativa
biblica?
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Outra coisa que vocé tem que notar é quais os objetos envolvidos. As vezes, eles séo de
grande importancia, como por exemplo, no tabernaculo.

Quando vocé notar todas estas coisas sobre um trecho das Escrituras, vocé esta pronto
para aplicar os préximos passos e aplicar a Palavra de Deus em sua vida.

Pergunte POR QUE? Examine 0s motivos e 0s personagens. Por que eles agiram da
maneira que agiram? Por que Deus ordenou o que ordenou? Por que o evento
aconteceu como aconteceu? Isto é interpretacdo. Decida o que isto significa para vocé
em sua propria vida.

Entdo pergunte o que vocé faria sobre as Escrituras. Como vocé as obedeceria em sua
propria vida?

Eu tenho usado o método das seis questdes freqlientemente nos meus estudos biblicos
pessoais e tenho percebido que isto me ajuda a perceber coisas sobre as Escrituras que
eu poderia ter deixado passar se tivesse lido de outra maneira. 1sso me encoraja a ter um
estudo cuidadoso e profundo sobre as Escrituras e desencoraja a ler superficialmente
sem deixar as palavras penetrarem em minha consciéncia.

Outro método favorito de estudo biblico € o que eu chamo de seis questfes. Eu nao sei
quem originou este método, mas eu aprendi em uma carta de acompanhamento que eu
recebi depois de fazer uma decisdo para a convencao dos jovens para Cristo. Como 0s
seis Qs, as seis questdes me forcaram a me aprofundar mais na Palavra de Deus.

As seis questdes sao:

- As escrituras tém um mandamento para ser obedecido?
- Ela ensina um principio a ser seguido?

- Ela condena um pecado a ser evitado?

- Ela tem um exemplo a seguir?

- Posso ver um ensinamento para acreditar?

- Tem um problema a ser investigado?

Diferentemente dos seis Qs, a Escritura raramente vai responder todas estas questdes.

Algumas Escrituras dardo resposta afirmativa para uma das seis questdes. A forca deste
método é que ele forca um estudo mais profundo da passagem em questdo. Este método
leva menos tempo que o primeiro.

Na verdade, se as questbes estdo firmes em sua mente ou em um local conveniente da
sua Biblia, este método levara um pouco mais de tempo na leitura. Ainda ajuda a fixar na
memoria algo definido sobre aquela passagem — alguma coisa que seja facil de entrar em
sua mente para meditacdo ao longo do dia.

Certa vez, eu mantive um caderno com divisbes onde eu escrevia cada uma destas
questbes. Na secdo de “Mandamentos para obedecer”, eu escrevia cada mandamento
gue eu encontrava no texto, escrito com minhas proprias palavras. Na secao “Pecados a
serem evitados”, eu escrevia uma lista de pecados — novamente com minhas proprias
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palavras. |Isto provou ser um projeto muito valioso que me ajudou a ver o quanto a
palavra de Deus tem a dizer a mim pessoalmente.

A questao “Problemas para investigar” € uma que deve ser escrita, mesmo que as outras
guestdes tenham sido respondidas em sua mente. Este caderno ou lista é para aqueles
versiculos que vocé pode nédo ter entendido completamente, passagens que levantam
uma questdo em sua mente, ou problemas que vocé queira investigar melhor.
Frequentemente, a ajuda pode ser obtida de um livro de estudos biblicos, comentarios, o
préprio Pastor, ou outros estudantes.

As vezes, somente escrevendo um problema ou questdo e pensando sobre ele durante
certo tempo, vai dar a vocé um novo entendimento.

Outro método valioso de estudar a Biblia é a biografia ou estudo dos personagens.

Simplesmente escolha um personagem biblico e estude todas as passagens que falam
sobre ele. Estas passagens podem ser encontradas procurando pelo nome a ser
estudado na concordancia exaustiva. Um estudo detalhado dos personagens biblicos
pode trazer ricas recompensas.

No estudo do personagem, tente estudar a sua vida em ordem cronoldgica. Procure
caracteristicas relevantes, tente entender qual o tipo de pessoa ele era e porque. Quais
foram as vitérias dele. Quais eram as suas areas falhas e com problemas? Quais eram
0s seus pecados? Quais foram as suas tentativas? Em que maneira eu posso ser como
este personagem? O que eu posso aprender com sua vida?

Outro método favorito de estudo é o método de grifar / destacar. Este é valioso porque
ajuda as pessoas a entender como um livro ou capitulo é estruturado. Isto é
especialmente importante nas epistolas onde o pensamento do autor é geralmente de
dificil compreensao.

Um método facil de destacar é simplesmente colocar titulos nos capitulos. Eu estudei a
Biblia inteira de uma vez, simplesmente intitulando cada capitulo. Para este propdsito,
vocé precisa de uma Biblia sem notas — uma Biblia de texto simples, e ndo uma Biblia de
estudo ou de referéncia. E dificil de ser objetivo ou original quando titulos, divisdes e
observacoes estdo bem ali.

Este método ndo somente leva vocé a olhar cuidadosamente na passagem, mas também
foca sua atencao na unidade da passagem, no capitulo e no livro. Como esta passagem
e este versiculo contribuiu para o desenvolvimento do capitulo? Como ele contribuiu para
o livro por inteiro? Destacar um livro da Biblia, vai ajudar vocé a ver estas relacoes.

O quinto método favorito de estudo é o estudo de tépicos / assuntos. Todos 0s seus
assuntos favoritos ou assuntos que sdo particularmente intrigantes com aquilo que
gostaria de estar mais familiarizado.

Eu estou atualmente fazendo um grande estudo biblico com mulheres em preparacao
para liderar um grupo de estudos biblicos para mulheres. No passado, eu estudei tudo o
gue a Biblia diz sobre muitos outros assuntos.
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A vantagem do estudo de topicos é que vocé tem o privilégio de considerar tudo o que a
Biblia ensina em determinado assunto, o que € importante para a interpretagéo.

Muitas Biblias tém indices de tépicos dando uma lista parcial de referéncias de centenas
de assuntos. Vocé pode escolher um assunto de qualquer magnitude. Vocé pode
investigar um assunto que preocupa vocé ou um assunto que vocé sabe pouco. Vocé
pode ter uma nova visao sobre um assunto que vocé ja sabe muito.

Os estudantes sérios da Biblia — e isso deveria incluir todos os fiéis — deveriam tentar uma
variedade de métodos de estudos biblicos. As coisas que vocé aprende utilizando um
método ndo sdo sempre as mesmas que vocé aprende utilizando outro método. Ultilizar
uma variedade de métodos vai fazer vocé encontrar novas visées ou novas verdades
sobre a palavra de Deus.

Algumas vezes eu tive a experiéncia de pegar a minha Biblia e ndo saber o que ler. Eu
olhava aqui e ali, lia um capitulo de um livro um dia, um capitulo de outro livro no préximo
dia. Sem continuidade e sem propoésito direto, eu ndo recebi tanto da minha leitura como
deveria. E facil sair do habito do estudo diario quando vocé ndo se concentra em um
assunto particular. Utilizando estes métodos de estudo biblico, eu retive mais interesse,
antecipei mais meus estudos biblicos e aprendi mais fatos e principios espirituais Uteis.

Eu acho que é vantajoso utilizar diversas traducbes em meu estudo biblico. Eu
geralmente comparo traducfes. Isto ajuda a esclarecer os significados das palavras
obscuras e me ajuda a evitar o problema das palavras se tornarem tdo familiares que néo
ficam mais em meu consciente.

O estudo biblico leva mais tempo que a simples leitura, mas o tempo utilizado € um
investimento que ajuda vocé a ser mais familiar com a mente de Deus e com a base de
sua fe.

Minha leitura biblica ndo é mais uma rotina. Quando ha tantos métodos interessantes de
estudo biblico, é dificil ndo estar interessado.
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