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A. Se Tornando um Treinador que Toca Nações para Deus 
 
A quem você deveria ensinar essa lição? À treinadores e aqueles que querem ser 
treinadores! Isso é, essa lição foi feita para o professor experiente de suficiente 
ensino que ele agora pode começar a treinar outros à como ensinar.   
 
A.1 Como posso preparar o meu coração? 
 
Materiais necessários à Instrução preparados com antecendêcia: Um grande 
coração ou um fantoche de formato de coração. Se papel não estiver disponível, 
desenhe um grande coração com giz no chão ou forme um coração com  ráfia. 
 

 Esteja perguntado a Deus para cumprir em você e através de você o que 
Ele deseja no seu envolvimento com treino internacional. 

 Pergunte a Deus, ‘ Há algo que possa impedir o que o Senhor quer que eu 
faça?’ 

 Pergunte a si mesmo: “Quais são os pontos fortes que Deus trabalhou em 
mim que possa AJUDAR nesse ministério?” e, “Quais as fraquezas que 
eu vejo em mim mesmo que possa IMPEDIR o Seu trabalho?”  

 Reconheça e trate com esses pecados: Um espírito que reclama, um 
espírito rebelde e que não seja submissivo, um espírito crítico, um 
espírito que julga, um espírito orgulhoso. 

 Abra o seu coração as nações. Leia e procure na internet nações e grupos 
de pessoas em mente.  

 Antes de cada viagem, pesquise e devore todas as informações que você 
pode sobre o país e o grupo de pessoas que você pretende ministrar.  

 Fazer um esforço especial para satisfazer/receber/desenvolver amizades 
com pessoas estrangeiras na sua área.  
 

A.2 Como posso aprender sobre Deus e a Sua Palavra mais e mais? 
 
Materiais necessários à Instrução preparados com antecendêcia ideas:  A Bíblia, 
talvez uma cópia pessoal e mais usada. Abrace-a e cuide-a com amor, cuidado e 
respeito para mostrar como você a valorize tanto.  

 Faça ALGO constantemente  e regularmente fazer durante o seu  tempo 
pessoal com Deus, mesmo que isso dure pouco tempo. 

 Tente novas maneiras, novos estudos 
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 MEDITATANDO na Palavra de Deus há várias vantages (A mastigando 
como uma vaca mastica o capim) 

 Continue conectado com o Corpo. 
 Ore durante o dia. 
 Seja sempre uma bêenção e tente encorajar os outros. 

 
A.3 Como construir  um apoio forte de oração, encorajamento e 

contabilidade?  
 
Uma atividade para apresentar as ideias desta seção: Brinque de “pega-pega” por 

um tempo (no qual uma pessoa começa ‘a pegar’ outras pessoas, e cada 
pessoa pega se ajunta a essa pessoa para pegar outros. Qualquer pessoa que 
foi pega deve ficar parada. Mas se uma pessoa que ainda continua correndo 
ou nao foi pega tocar nessa pessoa parada, essa ultima pessoa fica livre e 
pode fugir das pessoas que querem pega-la). Perceba que essa brincadeira 
forma dois times, os pegadores e as pessoas livres. Depois, indique que se 
quisermos resistir aos ataques do inimigo ou quebrar as suas fortalezas com 
sucesso, precisamos da força do time. Precisamos do apoio de um do outro.   
 Precisamos do suporte de vários níveis.  
 Deus não está procurando por pessoas solitárias como Simba do Rei Leão 

pesava que era. Mesmo que Deus precise de colocar alguém como o 
Timão e  o Pumba na sua vida. (Você não é o Homem Aranha, O Homem 
Morcego ou Mulher Maravilha).  

 Comece com a sua esposa e a sua familia.  
 Depois o pastor & igreja, outros grupos 
 Comunique claramente e frequentemente  
 Pergunte.  Compartilhe a bênção! 
 Mostre gratitude. 

 
A.4 Como desenvolver humildade, flexibilidade, um coração de servo?  
 
Uma atividade para apresentar as ideias desta seção:  Convide os times do “Pega-
Pega” de novo. Secretamente diga a um dos times que quando o outro time mandar 
alguém para o time deles, todos deverão fugir e esquecer as regras. Alguns terão 
que começar a discutir. Outros deverão  declarar  em voz alta que eles nunca foram 
pegos e são os melhores. Outros terão que andar para um lado para o outro 
reclamanddo que eles não tem chance de ganhar. Discuta os resultados. 
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Materiais necessários à Instrução preparados com antecendêcia ideas: 

 A pessoa que é o responsável faz diferença? 
 Você nãao pode nem começar a envisionar as situações e desafios você 

terá que enfrentar durante o seu treino internacional. Come borracha – 
seja flexível.  

 Você terá que viver durante isso. Faça com que funcione.  
 Não fique dependente de tecnologia, brinquedos eletronicos e materiais. 

Seja mais creativo. Ache maneiras para resolver problemas.  
 Quem são os grupos ou indivíduos que estão lá para serem servidos? 

Pastores? Professores? Treinadores? Chefes de departamentos? Pessoas 
que tem a visão para começar um ministério infantil do nada? 
Missionários? 

 Pense mais para frente em como você irá servir cada grupo – em casa 
situação. Continue pensando todos os dias.  
 

A.5 Como desenvolver estabilidade de longo termo? 
  
Uma atividade para apresentar as ideias desta seção:  Conte a estória da corrida da  
tartaruga e do coelho. O coelho era naturalmente mais ágil, mas ele era tão 
confidente em si mesmo que ele nem tentou ganhar a corrida. A tartaruga era lenta, 
mas ela continuou andando e se recusou de largar a corrida. A tartaruga ganhou a 
corrida enquanto o coelho dormia. Não há nada que possa substituir a estabilidade 
de longo termo – continue continuando. A Bíblia fala que isso é ser fiel.  
 

 Antecipe mudanças. 
 Reconheça que Deus pode mudar as circunstâncias para o Seus 

propósitos.   
 Vida, assim como o tempo, tem as suas estações.  
 Antecipe tempos de testes. 
 Antecipate disconforto.  CONFORTO NÃO É UM SINAL DA 

VONTADE DE DEUS OU NÃO. 
 Levante-se rápido depois de ter caído.  
 Não deixe o seu tempo de devocional se apagar.  
 Não atue sozinho. 
 Seja rápido para dizer, “Perdão,” e seja sincere.  
 Pense no final. Nãao fique parado nas maneiras.  
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 Lembre-se – Nãao é para mim; tudo para Ele.  
 Leia biografias missionárias & assista a videos dos mesmos. 
 Pergunte a Deus que Ele possibilite você a ser fiel para os planos que Ele 

tem para você.  
 
A.6 Como usar esses materiais de treinamento com eficiência?  
 
Uma atividade para apresentar as ideias desta seção:  Peça para todo mundo segurar 
o manual para o alto. Depois pergunte a vários para orarem, dedicando os seus 
livros a Deus e também tudo que aprenderão, e perguntando a Ele para mostrar 
como usar esse aprendizado efetivamente.  

 Leia rápido, se familiarize como o conteúdo. 
 Leia/Estude as partes que chamam a sua atenção.  
 Marque —use marcadores.  Sobrelinhe. 
 Adicione ideias suas. 
 Responda as perguntas de pouco em pouco. 
 Adicione/substitute com os seus próprios exemplos. 
 Colete/adicione outras ideias que achar útil.  
 Sempre pratique e avalie durante o treinamento.  
 Não termine o treinamento de qualquer jeito. Você não precisa fazer tudo 

e certamente não em um dia!  
 Olhe por oportunidades de praticar algumas das coisas que você tem 

aprendido. 
 
Termine a seção juntando todos em pequenos grupos para que um ore pelo 

outro. Compartilhe áreas de problemas se preferirem.  
 
Outra atividade ótima seria colocar um mapa grande da Africa ou do mundo 

no chão. Deixe aqueles que desejam ir primeiro a ficar em pé ou ajoalhar no 
mapa enquanto outros do grupo oram por ele por nome, pedindo a Deus que 
ele seja um treinador que toque nações para Deus.   


