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2.4. Como ensinar as criancas a orar?

Por qué é importante orar e ensinar as criancas a orar na escola dominical?

E importante orar na escola dominical para trazer a béncdo de Deus a nosso programa e a nosso ensino.
Também oramos na escola dominical para dar o exemplo as criangas e mostrar-lhes como rezar em seus
lares. Muitas vezes criangas que frequentam nossa escola dominical tiveram varios maus exemplos. Elas
viram pessoas rezar de formas ndo aprovadas pela Biblia. Por exemplo, hd muitos casos de pessoas que
oram a “santos”, que oram a Deus em nome de outros lideres religiosos, ou que oram aos espiritos de
ancestrais que partiram, ou espiritos da natureza. Estas pessoas ndo fazem idéia de como a Biblia ensina
aos fiéis a orar.

Algumas criangas querem orar a Deus mas ndo sabem a que respeito. Todas estas criangas devem
aprender como, e a que respeito as Biblia nos ensina a orar. Desta forma, a oragdo e 0 ensino a respeito da
orac&o s&o muito importantes em nosso programa na escola dominical. E aqui que elas aprendem os
principios de Deus a oragdo, e onde a oragdo é demonstrada na forma biblica.

Como ensinar as criangas a orar?

1.

Use uma cancao especial para introduzir a hora da oracéo a cada semana.
Escolha uma cancéo a respeito da oracdo, ou uma que seja uma oracdo. Use a mesma canc¢édo a cada

semana como introducdo a hora da oracdo. Exemplo: “Sussurre uma Oracdo de Manhad” ou “Doce
Hora da Oracéo.”

Numa escola dominical nova, o professor deve orar primeiro.

Quando a igreja inicia uma nova escola dominical, as criangas talvez estejam com medo ou timidas de
orar na frente de outros. Talvez nem saibam como orar. Para evitar problemas, o professor pode
iniciar com uma oracdo. Isto permite a criancas a ouvir como devem orar. O professor deve usar
oracOes curtas e naturais, em linguagem comum. Assim as crian¢as saberdo que elas também podem
falar a Deus da mesma forma. O professor deve estar familiarizado com os principios biblicos da
oragdo, para que ndo haja violagdo de nenhum deles. Porém o professor ndo deve continuar orando
por tempo demasiado. N&o queremos que as criangas pensem que orar € uma coisa que s6 0s
professores fazem. Assim que seja possivel, elas também devem comecar a participar.

Ensine apenas um principio a cada vez.

Fizemos uma lista de varios principios de oracdo. Escolha um que va ajudar a seus alunos, e ensine
apenas um principio de cada vez. Continue revendo e explicando o principio até que as criangas
compreendam e comecem a usa-lo. Cada principio pode levar entre duas e cinco semanas para ser
aprendido, dependendo da compreensdo das criangas.

Continue revendo os principios que ja foram vistos.

A cada semana use um minuto da aula para rapidamente revisar trés ou quatro principios de oracdo
que as criangas ja aprenderam. Isto pode ser feito através de perguntas ou iniciando uma declaracgao e
deixando que elas a completem. Ou entdo vocé podera dizer-lhes que vai dar um mau exemplo de
oracdo e pedir-lhes que corrijam e que lhe digam qual principio tenha sido violado. Ap6s cobrir varios
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principios, vocé ndo precisara revé-los todos a cada semana. Escolha apenas alguns poucos para
revisar de cada vez.

5. Ponha em prética os principios de oracdo logo que as criancas os aprendam.
Apo6s haver ensinado um principio de oracdo, comece a demonstré-lo e utiliza-lo imediatamente.
Exemplo: Se houver ensinado o principio de que devemos orar por nossos lideres da igreja,
certifique-se de haver mencionado os lideres de sua igreja local. Continue lembrando-se deles nas
semanas seguintes.

6. O que fazer se algumas criancas tem habitos de oracdo néo biblicos?
Se sua escola dominical estiver atraindo criangas da area que tenham antecedentes religiosos
diferentes, pode acontecer que algumas delas usem a oragdo de uma forma nédo aprovada pela Biblia,
mesmo na escola dominical. Eu mesma chamei a atencdo de uma crianga no inicio de meu ministério
na Africa, quando uma crianca levantou-se durante a aula e comegou a orar para Maria! VVocé porém
ndo tera este problema muitas vezes se estiver ensinando as criangas os principios biblicos da oragéo.
Antes que as criangas comecem a orar, lembre a elas perguntando: “A quem devemos orar?” (A Deus
ou a nosso Pai). “Em nome de quem devemos orar?” (Em nome de Jesus).

Vocé ndo pode realmente controlar o que as criangas fazem em seus lares, ou o0 que fazem em outras
igrejas que frequentem além da escola dominical, mas vocé pode dar-lhes um bom exemplo. Se um
aluno comeca a orar publicamente numa forma ndo aprovada pela Biblia, ndo o faga sentir-se
envergonhado. Ndo se zangue e ndo o castigue. Ponha, porém, um final a esta atividade, dizendo algo
como: “Desculpe-me. Vocé ndo conhecia a forma com a qual oramos aqui (ou vocé esqueceu). Na
escola dominical nds somente oramos na forma da Biblia. Oramos... (e entdo demonstre a forma
correta de orar, por exemplo, a Deus em nome de Jesus).” Dé ao aluno uma nova chance se ele quiser,
e fale com ele em particular depois da escola dominical, para certificar-se que ele compreendeu a
razdo de ter sido detido, e que vocé ndo esta zangado. Talvez vocé possa elogia-lo quanto a forma
com que orou ao final. Procure terminar em tom positivo.

Se as criancas Ihe informarem que oram de outra forma em casa ou em sua igreja, simplesmente diga,
“Em nossa escola dominical preferimos orar conforme dita a Biblia.”

7. Peca a voluntarios que orem ao invés de pedir a todas as criangas que o facam.
Vocé pode perguntar aos alunos em geral, quem deles gostaria de orar, e entdo escolher um. Ou vocé
pode pedir a certas criancas de antemao se estdo dispostas a orar. Procure deixar que muitas criangas
diferentes orem, ao invés de sempre as mesmas.

8. Incentive as criancas que oram propriamente.
Quando as criangas seguem 0s principios que estdo sendo ensinados, reconheca seu esforco e dé-lhes
incentivo. Vocé pode dizer algo como: “Esta foi uma boa oracdo. Vocé se lembrou de ... (um
principio observado pela crianga)”.

9. Dé as criancas algumas idéias como bons temas de oracgao.
Vocé pode chamar quatro ou cinco criangas a frente para orar. Dé a cada uma um tema para oracao.
Primeira crianca - simplesmente louve a Deus. Segunda crianga - ore por nosso pastor e nossos lideres
da igreja. Terceira crianca - ore por aqueles que estdo adoentados. Quarta crianca - ore pelas criangas
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da vila que ainda ndo foram salvas. Quinta crianca - ore pelas criangas em outros paises onde é dificil
ser cristdo, como a Libia, o Sudao, etc.

10. Algumas vezes use cangdes como oracdes.

Uma cang¢do pode ser uma oragdo. As criangas podem canta-la com uma atitude de oracéo, e ela sera
a oracdo de seus coragcfes. Exemplo: Uma canc¢do pode pedir a Deus por salde. Enquanto as criancas
cantam, peca aos que necessitam de salide que se levantem ou que ergam suas maos. Uma cancao
pode pedir a Deus por perddo. Peca que cada crianca em silencio lembre de seu pecado a Deus e que
entdo cantem todas, pedindo por Sua purificacdo.

Quiais os principios de oracdo que devemos ensinar as criancas?

Em seguida h& alguns principios sobre oragbes que podemos ensinar as criangas um a um, pouco a pouco.
Podera facilmente levar um ano ou até mais para ensinar todos estes principios. Ap6s haver ensinado
todos vocé pode voltar e revisa-los, ou adicionar a estes outros principios de oracdo que tenha visto na
Biblia. Estes principios podem ser ensinados em qualquer ordem. Escolha quais ensinara primeiro pela
necessidade que lhe pareca haver na classe.

Alguns principios biblicos de oracdo (lembre-se, em qualquer ordem):

1.

E muito importante que cristios orem.
Marcos 13.33, Lucas 6:12, Tiago 5:16-18

Deus esté ansioso por auxiliar-nos, porém espera que pecamos por Sua ajuda.
Mateus 7:11, Salmos 65:2, Jeremias 33:3

Podemos orar a qualquer hora, em qualquer lugar.
Salmos 55:17, 1 Timoteo 2:8

Podemos pedir auxilio a Deus em tempos dificeis ou quando temos problemas.
Mateus 6:9, Lucas 4:8

Devemos orar a Deus apenas, a ninguém ou nada mais.
Mateus 6:9, Lucas 4:8

Devemos orar a Deus em nome de Jesus.
1 Timéteo 22:5, Jodo 14:13

Devemos agradecer e honrar a Deus.
1 Tessalonicences 5:16-18

Devemos continuar a orar até que nos venha a resposta, mesmo que leve muito tempo.
Lucas 18:1, 1 Tessalonicenses 5:17

Podemos orar de joelhos (Lucas 22:41), de pé (Marcos 11:25) ou sentados, com nossas maos
unidas ou erguidas, isto &, em qualquer postura (1 Timoteo 2:8)
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10. Podemos orar a Deus através de uma cancao (Salmos 9:1-2, Tiago 5:13) ou com lagrimas.
(Salmos 39:12).

11. Devemos aceitar o desejo de Deus no que se refere aos temas de nossa oragao.
Lucas 22:42, 1 Jodo 5:14)

12. Devemos perdoar a outros que tenham nos ofendido ou ferido, se quisermos que Deus responda a
nossas oragoes.
Mateus 6:14-15

13. Devemos confessar e abandonar nossos pecados, sendo eles podem bloquear nossas oragdes e
impedir que sejam respondidas.
Isafas 59:1-2, Jodo 9:31

Adicione outros se necessario, segundo seu proprio estudo da Biblia.

Podemos também ajudar as criancas a compreender pelo que Deus deseja que orem:

1) Devemos orar apenas pelo que agrada e honra a Deus. 1 Jodo 5:14
2) Devemos orar pedindo a Deus por salvacao (se ainda ndo o fizemos). Romanos 10:13,
1 Timoteo 2:4
3) Devemos orar pelas coisas que Deus enfatiza como sendo importantes para Ele. Exemplos: A

salvacdo de individuos, da familia, da igreja, da verdade e do direito, da justica, etc.

4) Podemos pedir a Deus por qualquer coisa de que realmente necessitamos. Filipenses 4:6

5) Podemos pedir a Deus que ajude a outras pessoas. Colossenses 1:9

6) Podemos pedir a Deus que cure os doentes. Tiago 5:15

7) Devemos orar por nossos lideres. 1 Timéteo 2:1-3

8) Devemos orar por aqueles que servem a Deus (nossos pastores, didconos, evangelistas, diretores e

membros de corais, lideres femininos, professores de escolas dominicais, etc.). 2 Corintios 1:11

9) Devemos pedir a Deus para enviar trabalhadores a Sua colheita para que outros possam ouvir as
boas novas de Jesus. Lucas 10:2

10) Podemos pedir a Deus para ter a plenitude de Seu Espirito em nossas vidas. Mateus 17:21,
Efésios 6:18

11) Devemos pedir a Deus que nos ajude a resistir a tentacdo. Lucas 22:40, 46

12) Podemos pedir a Deus que perdoe nossos pecados. 1 Jodo 1:19
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13) Podemos orar junto com outros. Quando concordamos na oracao, nos adicionamos forca as
preces deles e as nossas. Mateus 18:119-20, Atos 1:14

14) Devemos orar mesmo para nossos inimigos. Lucas 6:28
15) Podemos quebrar o poder de maus espiritos através da oracdo. Atos 17:21, 18:18, Lucas 10:17
REVISAO

Sublinhe a resposta correta. Exemplo: Deus é [um s, muitos].

Devemos orar para [Sao José, Deus apenas].

Devemos orar em nome de [Simon Kimbangu e Jesus, Jesus Cristo apenas].

Deus [deseja, ndo deseja] ajudar a nos fiéis.

Orar pela ajuda dos santos é [pecado, bom].

Podemos orar a Deus por [qualquer coisa, as coisas que Lhe agradam e honram].

Podemos quebrar o poder de maus espiritos através de [oracGes, feiticaria].

Deus salvara a toda a pessoa que [O invocam por salvacao, faz o suficiente de boas obras].

COLOCANDO EM PRATICA

Quais dos principios de oracdo acima ajudaram em sua classe?

Escreva o verso completo a que este ensino se refere. Depois disso, decore 0 verso para que assim vocé
esteja pronto para usé-lo em seu ensino.
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