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2.6 Comment pouvons-nous apprendre aux enfants 
à utiliser la Bible? 
 
L'Église désire que les enfants apprennent à respecter la Bible en tant qu'autorité qui 
peut leur montrer comment vivre. Par conséquent, il ne suffit pas que les enfants 
entendent simplement les autres leur enseigner la Bible. Ils doivent apprendre à utiliser 
la Bible et à lire la Bible eux-mêmes. Ils doivent apprendre à naviguer dans la Bible et à 
trouver les versets et les passages dont ils ont besoin dans la Bible. 
 

 
 
Tout d'abord, encouragez les enfants à avoir leur propre Bible, ou au moins une partie de celle-ci. 
 

Il est difficile de chercher des choses dans la Bible s’il n’y a pas de Bible chez vous, ou si les enfants n’ont 
pas le droit de lire ou même de toucher la Bible familiale. C’est mieux s’il peut y avoir plus d’une Bible à 
la maison. Si le père ou la mère sait lire, il doit avoir sa propre Bible. Idéalement, les enfants devraient 
également avoir leurs propres bibles, mais si ce n'est pas possible, la famille pourrait essayer d'avoir une 
Bible pour tous les enfants. Cependant, chaque élève du secondaire devrait avoir sa propre Bible à lire. 
 
Si les Bibles sont rares, l'église devrait se demander pourquoi il en est ainsi. Si cela est possible et que 
l’Eglise en a la disponibilité, l'église peut s'organiser pour acheter un carton de bibles lorsqu'un des 
membres se rend en ville. Les gens qui veulent des Bibles pourraient les payer à l'avance, comme passer 
une commande, ou si possible, l'église pourrait les acheter avec son trésor et les revendre pour récupérer 
son argent. Si des Bibles sont disponibles à la vente, l'église devrait faire savoir à chacun où ils peuvent 
acheter une Bible et quel en est le coût. L'église peut faire beaucoup pour encourager les gens à acheter leur 
propre Bible. 
 
S'il n'est pas possible d'acheter une Bible complète, une famille peut acheter un Nouveau Testament pour 
les enfants. C'est beaucoup moins coûteux et cela permettra aux enfants de s'entraîner à trouver des versets 
et à lire. Cependant, ils ne pourront pas suivre les leçons de l'école du dimanche de l'Ancien Testament. 
 
Parfois, des passages bibliques sont disponibles. Celles-ci ne donnent pas le même genre de pratique pour 
trouver des versets, mais elles donnent aux enfants une partie de la Parole de Dieu à lire et à chérir. Pour les 
familles pauvres, les passages bibliques peuvent être une solution décente ou au moins un point de départ. 
 
L'enseignant de l'école du dimanche peut aider à créer chez les enfants le désir d'avoir une Bible. Chaque 
semaine, il peut demander aux enfants de brandir leur Bible. Lorsqu'ils chantent des chansons sur la Bible, 
il peut leur demander de lever ou d'agiter leur Bible. Il peut demander aux enfants qui sont de bons lecteurs 
et pourront lire un ou deux versets de la leçon. 
 
Enseignez à utiliser la Bible petit à petit. 
 

Vous devriez passer un peu de temps chaque semaine, en enseignant très progressivement aux enfants 
comment utiliser la Bible. Environ 3 minutes suffisent. Si vous ajoutez un exercice biblique, cela peut 
ajouter 3 à 5 minutes de plus. Continuez à revoir chaque point semaine après semaine jusqu'à ce que la 
plupart des enfants semblent le comprendre. Passez ensuite au point suivant. 
 
Examinez régulièrement. 
 

Vous devez fréquemment revoir les points que vous avez déjà traités. De nombreux endroits dans la Bible, 
Dieu dit que nous oublions facilement. C’est pourquoi un examen constant est essentiel. 
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Tout d'abord, enseignez les deux principales divisions de la Bible. 
 

Lorsque vous commencez à enseigner comment utiliser la Bible, la première chose est d'aider les enfants à 
comprendre les deux principales divisions de la Bible: l'Ancien Testament et le Nouveau Testament. Nous 
pouvons offrir un enseignement comme celui-ci: 
 
1. L'Ancien Testament est la première partie d'une Bible complète. C'est la partie la plus ancienne de la 

Bible, la partie qui a été écrite en premier. C’est l’histoire du peuple de Dieu dans des temps anciens et 
du peuple de Dieu appelé les Juifs, Juda ou Israël. Tout dans l'Ancien Testament s'est produit avant la 
naissance de Jésus. Il pointe vers Jésus, nous disant que LE SAUVEUR VIENDRA. 

 
2. Le Nouveau Testament est la deuxième partie d'une Bible complète. C'est la partie la plus récente de la 

Bible. C’est l’histoire de la vie, de la mort et de la résurrection de Jésus et de ses disciples, l’Église. Il a 
été écrit peu de temps après la mort de Jésus. Cela aussi indique Jésus, nous disant que LE SAUVEUR 
EST VENU. 

 
En enseignant ce que sont ces deux divisions principales, nous pouvons montrer aux enfants ces parties de 
notre Bible. Ils peuvent voir que l'Ancien Testament est beaucoup plus long que le Nouveau Testament. Ils 
peuvent voir et trouver les pages de titre qui disent Ancien Testament et Nouveau Testament. Ils peuvent 
apprendre à dire rapidement si un livre contient la Bible entière ou seulement le Nouveau Testament (par la 
taille du livre). 
 
Nous adaptons cet enseignement au niveau des enfants: 
Tout enseignement simplement appris et répété peut être appris par tous les enfants, quelle que soit leur 
tranche d'âge. Même les enfants d'âge préscolaire peuvent apprendre à faire la différence entre l'Ancien et 
le Nouveau Testament et peuvent répéter les noms des livres bibliques. Cependant, seuls les enfants qui 
savent lire peuvent participer aux parties qui nécessitent la lecture et la recherche de versets bibliques. 
 
Deuxièmement, enseignez progressivement les livres de la Bible par groupes. 
Nous voulons que les enfants sachent quels livres se trouvent dans la Bible, dans quel ordre et comment ils 
sont répartis. Nous voulons qu'ils aient une idée de l'enseignement général que l'on retrouve dans chaque 
livre et dans chaque groupe de livres. Cela aidera à rendre la Bible plus familière et moins étrangère à eux. 
Ils pourront trouver rapidement des versets dont ils ont besoin ou des enseignements que l'on trouve dans la 
Bible. Ils pourront utiliser eux-mêmes leur Bible et aider les autres. La Bible deviendra comme une amie 
pour eux. 
 
1. Montrez-leur la liste des livres bibliques dans la table des matières au début de la Bible. Cette liste doit 
montrer des livres dans l'ordre, et sur quelle page se trouve le début de chaque livre. Chaque enfant qui a 
une Bible peut ouvrir la liste et la regarder. Ceux qui sont de bons lecteurs peuvent lire la liste à l'unisson. 
Ceux qui ne savent pas si bien lire peuvent répéter les noms des livres après vous. 
 
2. Montrez comment la liste est divisée en groupes de matières. Discutez de la signification de chaque 
groupe. 

Ancien Testament: Livres de Moïse ou Livres de la Loi 
Livres écrits par Moïse, montrant les débuts de l’histoire de la terre et du peuple de 
Dieu, comment les Juifs sont devenus une nation, ainsi que les lois de Dieu et les 
anciennes règles de culte. 

 

Livres d'histoire 
Des livres qui continuent l'histoire des Juifs à travers le temps des juges et 
des rois, comment Dieu les a punis et ils ont été emmenés captifs, puis sont 
revenus et reconstruire 
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Livres de poésie ou Poétiques 
Chansons et poèmes de la vie du peuple de Dieu, écrits par David et d’autres. 
 

Grands livres de prophétie ou Grands Prophètes 
Des livres les grands et les plus longs avertissant le peuple de Dieu et 
racontant les événements futurs et la venue du Messie. 

 

Petits livres de prophétie ou Petits Prophètes 
Des livres plus courts donnant des avertissements au peuple de Dieu et 
racontant les événements futurs et la venue du Messie 

 

Nouveau Testament: Évangiles – La vie, la mort et la résurrection de Jésus-Christ 
Histoire Le début et la diffusion de l'église 
Épîtres ou lettres de Paul 
Autres épîtres ou lettres 
Prophéties Messages prophétiques aux églises et derniers événements. 
 

3.  Vous pourriez commencer par enseigner le Nouveau Testament. Il est plus court, il parle directement de 
Jésus, et beaucoup plus d'enfants peuvent posséder un Nouveau Testament que des Bibles complètes, 
car ils sont moins chers. Cependant, vous pouvez tout aussi facilement commencer par l'Ancien 
Testament si vos enfants ont des Bibles complètes ou s'ils étudient des leçons de l'Ancien Testament. 

 

4.  Apprenez aux enfants à réciter d'abord les noms de tous les livres d'une section, puis demandez-leur 
d'apprendre les livres d'une autre section. Par exemple, si vous enseignez le Nouveau Testament, vous 
devez d'abord enseigner les Évangiles. Plus tard, ajoutez le livre d'HISTOIRE. Ensuite, ajoutez les 
LETTRES DE PAUL, etc. Avec chaque groupe ou section, continuez à l'enseigner et à la relire aussi 
longtemps que vous en avez besoin, jusqu'à ce que les enfants les connaissent très bien. 

 

Toutes les Bibles ne montrent pas les groupes ou sections de livres, nous les énumérons donc ici: 
 

L'ANCIEN TESTAMENT 
Livres de Moïse ou de la loi  Livres d'histoire 
Genèse     Josué 
Exode    Juges 
Lévitique    Ruth 
Nombres    1, 2 Samuel 
Deutéronome    1,2 Rois 

1,2 Chroniques 
Esdras 
Néhémie 
Esther 

 

Livres de poésie    Livres de Grands prophètes  Livres de petits prophètes 
Job     Esaïe      Osée  Nahum 
Psaumes    Jérémie      Joël  Habacuc 
Proverbes    Lamentations     Amos  Sophonie 
Ecclésiaste    Ezéchiel     Abdias  Aggée 
Cantiques de Salomon   Daniel      Jonas Zacharie 
Nombre total de livres de l'Ancien Testament: 39 Michée Malachie 
 
LE NOUVEAU TESTAMENT 
Evangiles   Histoire  de l'Église 
Matthieu   Actes des Apôtres 
Marc 
Luc 
Jean 
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Lettres de l'apôtre Paul   D’Autres Lettres     Prophéties de la fin 
Romains    Hébreux (peut-être)    Révélation 
1, 2 Corinthiens    Jacques 
Galates     1,2 Pierre 
Éphésiens    1,2,3 Jean 
Philippiens    Jude 
Colossiens 
1,2 Thessaloniciens   Nombre total de livres du Nouveau Testament: 27 
1,2 Timothée 
Tite 
Philémon    NOMBRE TOTAL DE LIVRES DANS LA BIBLE: 66 
 
5. Si les enfants ont des Bibles, ils peuvent les ouvrir aux livres qu'ils apprennent. Il est très utile d'avoir 
un ou plusieurs Assistants sous la main pour apporter de l'aide. 
 
5. Ils peuvent rechercher différents livres bibliques, mais seulement ceux qui ont appris les noms. Le 
nom du livre est écrit en haut de la page. 
 
S'adapter au niveau des enfants: L’enseignement des livres, des chapitres et des versets ne commence 
qu’avec ceux qui savent lire. Les jeunes enfants apprennent simplement en général l'Ancien et le Nouveau 
Testament. 
 
Ensuite, nous apprenons aux enfants à trouver des chapitres de la Bible. 
 

Lorsque les enfants ont mémorisé de nombreux groupes et les noms des livres, nous leur apprenons à 
trouver des chapitres dans la Bible. Les chapitres sont des divisions que les gens ont faites pour diviser les 
livres afin que nous puissions trouver des choses plus facilement. Les chapitres sont numérotés de 1 au 
début de chaque nouveau livre. Les numéros de chapitre sont écrits en gros caractères au début du chapitre. 
Lorsque deux numéros sont répertoriés ensemble, le premier est le numéro de chapitre. Les enfants peuvent 
s'entraîner à trouver des chapitres dans leurs Bibles. Par exemple, ils peuvent chercher le chapitre 3 de Jean. 
Ou, ils peuvent ouvrir leur Bible n'importe où et dire quel livre et quel chapitre ils sont en train de regarder. 
Ils peuvent également s'exercer à regarder des références (parfois appelées adresses), comme Jean 3:16, et à 
dire ce qu'est le livre et quel est le chapitre. 
 
Enfin, nous apprenons aux enfants à trouver des versets dans la Bible. 
 
La dernière étape consiste à apprendre aux enfants à trouver des versets dans la Bible. Chaque chapitre est 
divisé en versets numérotés. Un verset est généralement une ou deux phrases, mais il peut aussi s’agir 
qu’une partie d'une phrase. Les numéros de vers sont écrits en petits caractères, souvent au début du verset. 
Dans une référence ou une adresse biblique, le dernier chiffre est le numéro du verset. Par exemple, dans 
Jean 3:16, 16 est le numéro du verset. 
 
Nous expliquons ces choses aux enfants et les montrons dans la Bible. Ensuite, nous les aidons à ouvrir 
leurs propres Bibles et à les montrer dans leurs Bibles. Lorsqu'ils comprennent, ils peuvent commencer à 
rechercher des références bibliques. Par exemple, ils peuvent rechercher Matthieu 5: 8. Lorsque certains 
enfants l'ont trouvé, ils peuvent en aider d'autres. Ils peuvent également ouvrir leur Bible n'importe où, 
poser le doigt sur un verset et dire de quel verset il s'agit. Ils devraient pratiquer cela continuellement 
jusqu'à ce qu'ils soient compétents. 
 
Lorsqu'ils apprennent très bien à faire cela, ils peuvent jouer à un jeu appelé Bible Percer. Les enfants qui 
sont de bons lecteurs aiment beaucoup ce jeu. Ils peuvent le faire seuls ou en groupe. Si vous êtes en 
groupe, donnez-leur des noms tels que les enfants universitaires, les enfants intelligents, compétents, etc. 
Les enfants tiennent leur Bible en l'air. L'enseignant appelle une référence biblique et demande aux enfants 
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de la répéter plusieurs fois. Enfin, il dit "Allez!" et les enfants courent pour voir qui peut trouver le verset 
en premier. Le premier à le trouver se lève et commence à lire. 
 
PRATIQUE: MONTRER UN VERSE À UN AMI 
 

Voici une pratique que les enfants peuvent faire. Une fois qu'ils ont appris à bien trouver des versets, 
donnez-leur chaque semaine un verset à regarder à la maison et à lire à leur famille. L'église peut annoncer 
aux parents que chaque semaine les enfants auront cette tâche de pratique. Cela ne devrait être fait qu'une 
fois que les enfants sont devenus tout à fait compétents. 
 
REVOYONS 
 

Complétez ces déclarations: 
Nous enseignons aux enfants d'abord le ____________ _________________ de la Bible, ensuite le 
________________ et le _____________ de la Bible, puis à trouver le ____________________ de la 
Bible, et enfin à trouver le ______________. 
 
Combien de temps chaque semaine l'école du dimanche devrait-elle consacrer à apprendre aux enfants à 
utiliser la Bible? 
Environ ________________ minutes sans exercice biblique, ou environ _________________ minutes de 
plus avec un exercice biblique. 
 
L'Ancien Testament montre que le Sauveur __________ sera venu; le Nouveau Testament que le Sauveur 
____________ est déjà là. 
 
Quelle partie de l'enseignement de ce chapitre devrait être enseignée aux enfants d'âge préscolaire? 
 
 
………………………………………………………………………………………………………………… 
 
Où se trouve la table des matières dans la Bible? 
 
……………………………………………………………………………………………………. …………. 
 
 
Que devrait faire une église où très peu de ses enfants ont accès à une Bible? 
 
………………………………………………………………………………………………………………… 
 

Mettons-le en pratique 
 
Avant de pouvoir enseigner les livres de la Bible, vous devez les connaître. Apprenez les noms des livres 
par groupe et écrivez-les sur une feuille de papier. Ensuite, comparez votre liste avec la nôtre. Vérifiez 
l'exhaustivité, l'ordre et l'orthographe. 
 
  


