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YOTE NI KUHUSU YEYE 

Somo la Pasaka( siku ya kufufuka) : Yesu akainuka na kusema na wanafunzi wake wawili katika 

njia ya Emausi. 

Andiko : Luka 24 :13-29, Mark : 16 :12-13 

Lengo la somo 

Mwishon imwa somo, napenda wanafunzi wangu waelewe kwamba Biblia nzima, yani agano la 

kale na agano jipya, ni kuhusu Yesu, na mada kuu ni mateso yake, kifo na kufufuka kwake. Biblia 

nzima inafundisha kwamba Yesu alikufa kwaajili yetu na kwamba ilimpasa kufufuka ! baada ya 

hayo, napenda kwamba wanafunzi wangu wapate shauku na kumfanya kuwa tegemeo la 

maisha yao.  

Kufanya maandalizi ya mifano hai na kuwashirikisha wanafunzi 

 Kukariri na kuyaandika maandiko ubaoni, na ikiwezekana iwepo picha ya Yesu na Biblia. 

 Kuandika wimbo ubaoni na waimbe, au zile munazotumia katika huduma 

 Kakitka ushiriki wa wanafunzi, tutahitaji kuonyesha msitari wa 25 na 26, msitari kwa 

msitari. Ttaitajib pia karata zenye ujumbe «VITABU VYA MUSA », nyingine « ZABURI », 

nyingine « MANABII ».Karata zote zinatakiwa ziwe na picha ya Yesu, lakini picha 

zinatakiwa zipunikwe na karatasi ambayo itabandikwa upande mmoja ili picha 

zionekane karatasi itakapokujwa.  

 Uwe na uhakika kwa kila wazo na ushirika wa wanafunzi wote. Jifunzeni nyimbo na 

mazowezi wa mwondoko wa wimbo ili ziwe raisi na zenye kuvutia. Jifunzeni kuboresha 

zaidi. 

 Andaa wasomaji watatu wenye uwezo wa kusoma vizuri. Ikibidi uwape maandiko (Luk 

24 :32) ili wafanye mazowezi.   

Sehemu ya kukariri : Luk 24 : 27 

Tukianza na Musa na manabi wote, ilionyeshwa wazi kwamba yote ni kuhusu Yeye. 
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Nyimbo : 

Bwana basi kitabu hiki kiniponye 

Yote ni kuhusu Yesu (wimbo wa kingereza, ‘’ Let’s talk about Jesus ‘’ «Tuseme kuhusu Yesu ») 

(wimbo huu ni muhimu kutumia katikati na mwishoni wma somo kuliko mwanzoni) 

Yote ni kuhusu Yesu                                                                                                                                               

Tangu Mwanzo hadi Ufunuo                                                                                                                      

Alizungunza yote kuhusu Yeye                                                                                                                             

Zamani kabla ya kuja kwake 

Yote ni kuhusu Yesu                                                                                                                                                  

Tangu Mwanzo hadi Ufunuo                                                                                                                              

Yote ni kuhusu Yesu                                                                                                                                                   

Yote ni kuhusu Yeye !                                                                                                          

Mwanzo wa somo (utangulizi) 

Je mara ngapi umewahi kusoma kitabu au kusikia mtu akisema historia  au kuangalia filamu, au 

kusikia mahubiri, alafu ukajihuliza « somo kuu ni nini ? ». kwa ufupi kitabu au filamu, historia au 

mahubiri yana somo kuu 

Je umewahi kujiuliza nini somo kuhuu katika Biblia ? tusijihulize tena maana Yesu mweneyewe 

alituambia somo kuu, Fuatilia kwa umakini somo la leo na utagundua. 

Kuelekea somo la Biblia : 

Imepita muda tangu Yesu alipofufuka. Baadhi ya wamama waliomfuatilia walikuta kaburi liko 

wazi, na malaika akawaambia yakwamba amefufuka. Petro na mwanafunzi mwingine, wao pia,  

walikuta kaburi liko wazi. Lakini wengi katika wanafunzi wake hawakujuwa kwamba amefufuka. 

Somo kuu la kuzingatia, pamoja na ushiriki wa wanafunzi : 
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1. Wanafunzi wawili, walipokuwa wakielekea Emausi, walikuwa wakizungumzia kukamatwa 

na kutundukwa kwake Yesu msalabani. 

Ushiriki wa wanafunzi- Kabla ya yote, wanafunzi wachukuliye mkono kuwa ni Jerusalem 

nabega kuwa ni Emausi, alafu vidole viwili vya mkono mwingine huku wakitembea 

taratibu mikono juu na huku wakitembea wanafunzi wawili. Watembee taratibu sana 

maana wana huzuni ya kifo cha Yesu. Simamisha gafla. 

Alafu , kwa makundi yenye uelewa wa haraka, omba wanafunzi wawili waigize 

mazungumzo ya wale wanafunzi wawili wa Yesu. 

2. Wakati wakitembea, Yesu  mwenyewe alijitokeza akiwauliza kwa nini walikuwa wemye 

uzuni, lakini hawakumtambuwa. (24 :15-16) 

ushiriki wa wanafunzi- Ruhusu watoto « watembee » kwa vidole kwa kuinuwa vidole juu 

mara nyingine,  alafu waondoke. Safari hii, waruhusu waongeze kidolegumba kuonyesha 

kwamba Yesu anatembea pamoja nao. 

Kwa makundi ya wakubwa, ruhusu wanafunzi wawili waendelee kutembea, 

wakizungunzia huzuni yao kuhusu tukio hilo na matarajio yao kuhusu Masia, huku Yesu 

akitembea na kusikia mazungumzo yao. 

3. Wakifikiri kuwa yule aliyekuwa nao ni mgeni, mwanafunzi aliyeitwa Kleopas alikuwa na 

matumaini kwa Yesu (24 :17-21). 

Ushiriki wa wanafunzi : mazoezi ya mdundo kwa wanafunzi wote (kwa namna ya 

huzuni) « Ilitarajiwa kuwa yeye ndiye atakaye ikombowa Israeli » 

4. Kleopas akasema imekuwaje tarifa ya wanawake kwamba kaburi liko wazi (24 :22-24) 

Ushiriki wa wanafunzi : wanafunzi walitazamana wao kwa wao katika hali ya 

kuchanganikiwa wakiambizana « «wanawake walisema kwamba Yuko hai » 

5. Yesu aliwaeleza kuhusu ufunuo wa agano la kale kuhusu Yeye., utabiri wa mateso, kifo 

na kufufuka kwake. (24 :25-27).  

Ushiriki wa wanafunzi : mazowezi ya mdundo wa maneno ya Yesu katika aya ya 25 &  

26 : Enyi msiofahamu/wenye mioyo mizito/aminini yakuwa manabii waliyasema yote !/ 
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 je haya yalimpasa/ Kristo/na kuingia katika utukufu wake ? » (Anzisheni wenyewe 

mdundo kwakusoma karata ili kwamba watoto wafuatishe. Hamasisha wanafunzi 

kuzisoma  wakati wote wanasimulia misemwa). Kabla ya kuanza darasa, fanya 

maandalizi ya maonyesho watakayoweza kusoma ili kwamba wote waseme maneno 

yaleyale. 

6. Yesu alikubali kukaa kwao usiku ule (24 :28-29) 

Ushiriki wa wanafunzi : kundi zima liigize kwamba wanataka Yesu kukaa kwao 

7. Wakati walipokaa chakulani, alichukuwa mkate akaubariki usiku ule wa pasaka, akaula 

pamoja nao. Mara macho yao yakafunguliwa wakaMtambua (24 :30-31a), Akawaacha 

Ushiriki wa wanafunzi : ruhusu wanafunzi wote wafanye ingizo la somo hili. Yesu alikaa 

katikati ya wanafunzi mmoja kushoto na mwingine kulia. Akachukuwa mkate na 

kuubariki. Alifanya wanafunzi wamtabuwe Yesu. Maana ilikuwa mshangao  hata 

wakashitushwa na kustaajabu. Mwanafunzi anaye ingiza nafasi ya Yesu anasimama na 

kuondoka (onyesha kwamba alipotea). 

8. Wanafunzi walisikia ujumbe wa Yesu walipokuwa matembezini yakwamba Biblia nzima 

inazungumza kuhusu Yeye (24 :33). 

Ushiriki wa wanafunzi :  teua wasomaji watatu watakaosoma aya hii vizuri na kwa 

namna ya kuigiza.  Mmoja anasimulia,  anasoma sehemu ya kwanza ya aya (anamaliza 

« mmoja kwa mwingine »).jirani anasema yale waliyosema moja kwa mwingine. Ili 

kwamba wanafunzi wengine wawili wasemezane kwa zamu. 

9. Baada ya hapo wakarudi Jerusalem, wakiwaambiya wanafunzi wengine yakwamba Yesu 

alifufuka nao walimwona na kuongea na Yeye (24 :33-35). 

Ushiriki wa wanafunzi : makundi yote yafanye kuwa wanafunzi wake waliyo fahamu 

kwamba Yesu yuko hai. Fanyeni atua ya kukimbia kwenda Jerusalem kwa 

furaha.Waambie wanafunzi kwamba tayari wamefika Jeruslem, yani wanapaswa 

kusimama. Wapige kelele kwa pamoja. « Mwokozi amefufuka kabisa ! »(Onyesha sauti 

za furaha na wanafunzi watafuatia). 
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10. Walipokuwa wakisema, Yesu alifika na kusimama kati yao, akiwaonyesha kwamba yuko 

hai na yeye ndiye. Alikula mbele yao. (24 :35-43). 

Ushiriki wa wanafunzi : Chaguwa mwanafunzi mmoja aigize nafasi ya Yesu aliyefufuka. 

Anaenda atuwa moja akisema, « iweni na amani .» Wanafunzi wengine wanauoga maana 

walihisi kwamba ni roho yake.  

« Yesu » anasoma aya ya 38b & 39 na awaonyeshe mikono na miguu yake. Wanafunzi wengine 

wakiwa na mshangao. 

« Yesu » anauliza iwapo kipo chakula. Wanafunzi wawili wakataka kuMpa kipande cha samaki 

na sehemu ya asali. Yesu akachukuwa na kula mbele zao. 

11. Alifunguwa ufahamu wao  kwamba imeandikwa katika vitabu kwamba Alipaswa 

kuteswa, kufa na kufufuka siku ya tatu (24 :44-46). Aliwaambia mara ya mwisho 

alipokula nao, Lakini hawakumwelewa. 

Ushiriki wa wanafunzi : Wayahudi waligawa agano la kale kwa sehemu tatu. Huku 

wakisema kila sehemu, mpe mwanafunzi sehemu moja kubwa ya onyesho. (kila karata la 

onyesho yenye picha ya Yesu iliyofunikwa na karatasi ). Sehemu hizo tatu ni : Vitabu vya 

Musa (vitabu vya mwanzoni vya Biblia-Mwanzo hadi Kumbukumbu la torati), Zaburi, na 

manabii. Kwa pamoja shemu hizi tatu zinatengeneza –agano la kale. Kwamujibu wa Yesu, 

somo kuu la vitabu vya Musa ? Ndio, somo kuu ni Yeye. (uliza mwanafunzi mmoja atowe 

karatasi ile, ili picha ya Yesu ionekane). 

Nini somo kuu la Zaburi ? Yeye tena.(mteuwe mwanafunzi mmoja atowe karatasi ile 

kwenye karata ya zaburi, ili picha ya Yesu ionekane). Nini somo kuu la Manabii ? Yeye 

tena. (mteuwe mwanafunzi mwingine atowe karatasi ya karata ya manabii). Agano la 

kale lote linazungumza juu ya Yesu. 

Itimisho : Imbeni wimbo mara nyingine tena « yote ni kuhusu Yesu » 
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Utekelezaji wakumsaidia mwanafunzi kutekeleza maishani : 

Yesu ni jiwe la msingi la Biblia. Tangu mwanzo hadi mwisho,  Biblia inazungumza kuhusu ujio 

wake, kifo chake, na ufufuko wake. Kwa upande wa Mungu, Yesu ni jiwe la msingi katika 

historia ya mwanadamu. 

Je ni jiwe la msingi maishani mwako ? Yesu anaumuhimu gani maishani mwako ?  I wapo 

umemweka kando, mwambie kwamba leo ungependa awe jiwe la msingi la maisha yako ? 

 

(Mwalimu ruhusu muda fulani wa maombi kwaajili ya somo hili) 

Mwaliko juu ya wale wote ambao bado hawaja okolewa waje kwa Kristo 

Labda hujawa na uhakika kwamba Yesu ni Mwokozi wako. Hata mwanzo wa historia ya 

mwanadamu, Mungu alifanya mpango na akaahidi  kuMtuma, ili mwokolewe na zambi zenu. 

Kama uko tayari  leo sema « ndio » kwa Yesu, Mwite katika maombi. 

Mwambie kwamba unapenda awe mwokozi wako daima. Mwombe ahingiye maishani mwako. 

(mwalimu wa katekisimu, onyesha mahali ambapo watoto wanaweza kukutana nawewe ili 

muombe pamoja kwa kumwalika Yesu maishani mwao). (ikiwa unafundisha shule ya uma, 

elekeza namna ya kufanya maombi ya kumpokea Kristo na umwalike yeyote na ufanye 

uwamuzi huo kwakuandika majina yao na maneno haya « naomba Yesu » kwenye karatasi na 

uwape bila kurudia tena wiki ijayo wala wakati wowote). 

### 

 


